Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.
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Popis obrazku. Po temer rocnej priprave
projektu sa podarilo 1. oktébra 2002 spustit
skrining KRCa v populdcii nad 50 rokov na
celondrodnej baze. V nasledujucich obrazkoch

PWé Skﬁse I'IOSti SO poukazeme na problémy, s ktorymi sme sa zacali
skriningom Krca na
Slovensku

borit a zhodnotime vysledky po prvych 5
mesiacoch skriningu.

Prof. MUDr. Anton Vavrecka CSc.
MUDr. Rudolf Hréka CSc.

Bratislava
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Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.

Popis obrazku Na Slovensku je 5,4 mil.
= r = obyvatelov a znich je 1,3 mil. starSich ako 50
D e I’I‘I Og l'afla + kal ku Iac ] e rokov. Ak predpokladdme 30% dcast na
skriningu, ide o 394 tis. ludi, ktorych by malo
vysetrit na okultné krvacanie 2200 praktickych
Pocet obyvatel'ov Slovenska /2000 S 400 379 lekdrov. Ak by sa teda zucastnilo skriningu 30%
populdcie nad 50 rokov pri 3% zachytnosti
okultného krvacania a aspon 80% dcasti tychto
Predpokladana Gcast’ na skriningu 30% 3935 898 pacientov na kolonoskopii, vy3etrili by sme
kolonoskopicky 9453 TOKS pozit. pacientov.
Program by mal Sancu pri 8,5% zachyte KRCa a
Predpokladana pozitivita TOKS (3%) 11 818 22% zachyte adenémov odhalit 808 KRCa a
okolo 2050 adenématdznych polypov rocne. Ide
o Cisla, ktoré by mohli zniZit v dlhodobom

Potet kolonoskopickych pracovisk 73 horizonte mortalitu na KRCa na Slovensku, ¢im
by sa naplnil zmysel celého programu.

Poéet obyvatel’ov starsich ako 50 rokov 1512 995

Pocet PL. na Slovensku 2 200

1.
for
3.
4.
o

Predpokladana ucast’ na kolonoskopii 80% 9 433

Predpokladany zichyt KrCa (8,5%)

bt e

Predpokladany zichyt adenomov (22%0)



file:///C|/Users/roman.novota/Google%20Drive/Krca.sk/Live/2015-04-16/KRCA1-prednasky/pre5ob1.html
file:///C|/Users/roman.novota/Google%20Drive/Krca.sk/Live/2015-04-16/KRCA1-prednasky/pre5ob3.html
file:///C|/Users/roman.novota/Google%20Drive/Krca.sk/Live/2015-04-16/KRCA1-prednasky/pre5ob4.html
file:///C|/Users/roman.novota/Google%20Drive/Krca.sk/Live/2015-04-16/KRCA1-prednasky/pre5ob5.html
file:///C|/Users/roman.novota/Google%20Drive/Krca.sk/Live/2015-04-16/KRCA1-prednasky/pre5ob6.html
file:///C|/Users/roman.novota/Google%20Drive/Krca.sk/Live/2015-04-16/KRCA1-prednasky/pre5ob7.html
file:///C|/Users/roman.novota/Google%20Drive/Krca.sk/Live/2015-04-16/KRCA1-prednasky/pre5ob8.html
file:///C|/Users/roman.novota/Google%20Drive/Krca.sk/Live/2015-04-16/KRCA1-prednasky/pre5ob9.html

Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.

Utast’ PL na skriningu Krca 2002 x3t.1.05
Poéet PL na Slovensku 2208 zoznam/SLK ?
Podet PL zi¢astnenych na Skoleni 694 31%
Pocet gasielok TOKS 21208 150 tis. aa 70/PL
Ur¢ite necheu spolupracovat’ 29 4x vratene

235x neprijate

Viac uZ nechei spolupracovat’ 3
Zasielky nedoruéené z objekt. pricin 49
ambulancia zrusend 1 odobrand licencia 1
la adresa 21 zomrel 5

na dochodlu 1 nepritomny v case doddavky 19
ui tam nepracuje I

Popis obrazku V priebehu septembra a oktdbra
2002 sme na zdklade adresédra zo SLK rozoslali
postou na adresy 2208 PL 150 tis.Hemokultov.
KedZe iba 31% PL sa zdcastnilo instruktazi
ohladne skriningu KRCa reakcie boli rozne. 29 PL
odmietlo na programe spolupracovat, traja sa
vyjadrili, Ze tentokrét este dno ale v buducnosti
uz spolupracovat nebudu a 49 PL zdsielky
neprebralo z najroznejsich pricin.
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Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.
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Ucast’ PL na skriningu Krca 2002 31103

Podéet PL na Slovensku 2208

Podet PL zi¢astnenych na Skoleni 694

Pocdet zasielok TOKS 1208

Ur¢ite necheu spolupracovat’ 29

Viac uZ nechci spolupracovat’ 3
Zasielky nedoruéené z objekt. pricin 49
Nevratili TOKS neposlali DL 191
Chen viac 2
Realne by spolupracovalo 1939
Za tri mesiace odoslanych 3429 F1

zornam/SLK ?
31%

150 tis. aa TO/PL
4x vratené

235x neprijate

162 PL 7,3%

Popis obrazku Klticovou otdzkou kazdého
skriningu na ndrodnej béze je ucast PL. Zaujimalo
nds teda aka je Gcast po prvych 3 mesiacoch a
aké su priciny necasti PL.Ako vyplyva z postojov
pri preberani zdsielok Hemokultov, redlne by sme
mohli v programe ratat asi s 2000 PL. Po
spracovani F1 formularov, ktoré odoslali PL do
centra po troch mesiacoch skriningu vidime, ze
162 PL odoslalo 3429 formulérov. Ak by sme
(cast na skriningu hodnotili podla odoslania F1,
tak za prvé tri mesiace sa zapojilo do skriningu
7,3% PL. Pravda je v3ak takd, Ze je moZno
rovnaky pocet tych, ktori skrining zacali robit, no
formuldre z najroznejsich dovodov neposlali.
Dal3ie hodnotenie ziskanych tdajov bude teda
zatazené touto nepresnostou.
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Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.
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Popis obrazku Ako vyplyva z obrazku za prvé tri
Pl’ﬂjﬂl{t KRKa Slovensko 2002 mesiace skriningu sme spracovali v centre 3429
stay k 31.1. 03 F1. Na F1 formuldri je mnoZstvo parametrov,
Parametre N o7 ktoré ndm pomahaji vytvorit'si obraz o celom
S skriningu z nardznejsich hladisk. Tieto informdcie
Dorucené I'l potom spatnovazobnym mechanizmom dokézu
cely skrining ovplyviiovat tak, aby bol
Zivotaschopny. Porovnanim dcasti PL v
Kraje : Bratislavsky jednotlivych krajoch vidime, Ze najviac PL sa
Trnavsky zapojilo v Bratislavskom a najmenej vo
vychodoslovenskych a v Trnavskom kraji. Trochu
to koreSponduje so skusenostami, ktoré sme mali
Trenciansky . pri navstevach v tychto krajoch. Prave v tychto
krajoch sa stavali k programu lekari
najnegativnejsie. Dovodom bola nespokojnost s
Banskobystricky tym, Ze MZSR nechcelo uznat précu na skriningu
ako mimokapitacnd platbu.

Vyhodnotene

Nitriansky

Zilinsky

Kosicky

Presovsky
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Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.
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Popis obrazku Tieto parametre sme do F1
Pn}jc]{t KRKa Slovensko 2002 formularov zaradili preto, aby sme po zozberani
sty k M. 1. 03 vacSich cisel mohli porovnat, i niektoré z
uvadzanych klinickych znakov a priznakov
nemdzu predsa len sdvisiet s pritomnostou ¢i uz
Parametre (9, 13-19) KRCa alebo inych pricin krvacania do stolice. Zber
takychto idajov sa doteraz nikdy v slovenskej
populdcii nerobil. Chceli sme preto vyuZit tento

s Pororoval kry v stolici

1 Nepozoroval kry v stolici skrining aj tymto smerom. Ako vidiet z prvjch
porovnani, existuju tu urcité rozdiely, ktoré by
vsak bolo velmi predcasné akokolvek
1s Pozoroval zmeny vo vyprazdnovani komentovat.
W

16 hnacky

17 ZACPY

18 striedanie

1 Nepozoroval zmeny vyprazdinovania

1 bolesti
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Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.
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Projckt KRKa Slovensko 2002

stav k1. 1. 03

Parametre (20-27) N

w ¥ rodine sa nevyskytovali nadory

1 V rodine sa vyskytovali nadory

s TOKS bol negativny
x TOKS bol nehodnotitel'ny
12 TOKS nebol dodany

Popis obrazku Na tomto obrdzku nés zaujali
dva udaje. Napriek predcasnosti robenia
zdsadnych zéverov vidime skoro 30% vyskyt
ndadorovych ochoreni v rodinach vysetrovanych
pacientov. MoZe to znamenat skutocne vysoky
vyskyt nadorovych ochoreni v nasej populdcii
vobec no moze to svedcat o tom, Ze [udia s
vyskytom nadorov v rodine sa daju na skrining
nahovorit skor.Oba predpoklady mozu byt
spravne no i nemusia. Vadsie cisla ukazu kde je
pravda. Oproti o¢akdvanému zachytu pozitivity
okolo 3% tu méme ddaj 10%. Myslime si, Ze to
svedi pre nepresnost odcitavania vyplyvajtcu
eSte z neskudsenosti a taktiez z toho, Ze PL odosle
na spracovanie do centra skor také formulare,
kde sa objavila pozitivita. Vysledok je potom
skresleny. Je to ndmet na korekciu v odosielani
F1.
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Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.

Projekt KRKa Slovensko 2002

stav lk 31.1. 03

Parametre (28 -31)

2 Pogit. pacient odoslany na kolono

1 Pozit. pacient odmietol kolono

w PPozit. pacientovi uroben: irigo
Pozit.pac. PL. nevyplnil kam poslal
Pozit.pac. nevyietreny 7 roz.dov.

a1 UZival 10 dni pred TOKS NSA

Popis obrazku Z tohoto obrézku by sme sa
chceli dozvediet akd bola tispesnost odosielania
TOKS pozit. pacientov na kolonoskopiu. Podla
svetovych Statistik sa toto Cislo pohybuje okolo
80%. Prvé nase Cisla tieto Gdaje ako vidiet
potvrdzujui. DalSie otdzky zamerané na pricinu
odmietnutia kolonopskopie by ndm mali poméct
pri osvete, ktord by mala presvedcit ¢o najvacSie
% pacientov, aby na kolonoskopiu pri pozitivite
testu isli. UZivanie nesteroidnych protizdpalovych
liekov typu Acylpyrinu by mohlo skreslit vysledok
v zmysle falo3nej pozitivity. Zd4 sa v3ak, Ze zatial
by toto nemal byt problém.
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Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.

Projekt KRKa Slovensko 2002 sivk31..03

P

TOKS+ 338 Ad kolono 280 F2 - 250
(10%) (83%) ( 89%)

129 Polypov najdenych u 82 pacientov  33%
105 Adendomov §1% a 24 hyperplastickych 19%
17 bez dysplazie, 51 I'ahka dysplazia, 37 €azki dyspliazia
3 pacientov malo polyp = 10 mm, '), TVA
21 pacientov malo polyp > 10 mm, TD, TVA
4 pacienti mali Ca v polype

13 pacientov malo Krka

Popis obrazku Obrazok sumarizuje predbezné
vysledky spracované v centre na zaklade
odoslanych F1 a F2 formulérov. Vidime, Ze
ndvratnost F2 formuldrov od gastroenteroldgov
je temer 90%, o je potesitelné. Zistili sme
polypy adendmové i hyperplastické, zistili sme
lahké i tazké dysplazie v adenémovych polypoch,
zistili sme karcinémy v polypoch, ktoré boli
Gspesne odstraneneé a zistili sme uZ aj prvych 13
KRCa, ktoré boli odoslané na chirurgické rieSenie.
Malé cisla nedovoluja validné zavery, no vidime,
Ze program sa rozbieha, sme schopni
identifikovat a v budtcnoti i vzdjomne korelovat
jednotlivé ndlezy, co je dobrd sprdva pre skrining.
LD-lahka dysplazia, TD-tazka dysplazia, TVA-
tubulovildzny adeném
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Prvé skisenosti so skriningom KRCa na Slovensku - prednaska pre praktickych lekarov 2003.
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Projekt KRKa Slovensko 2002 savk31.1. 03

Incidencia1 000 TOKS

Krka 3, 8 Adenom s dyspl. 13 / 8, 7 pac.

Na 300 000 TOKS / rok

Krka 1137 Adenom s dyspl. 2610
Kalkulacie

200 000 x 2610 = 522 000 000 Sk / rok
Program Krka /5 rokov by stal 200 000 000

Popis obrazku Na zaklade predbeZnych idajov
si urobime predbeznu progndzu toho, ¢o by
mohol skrining priniest. Vidime, Ze na 1000
vydanych hemokultov zistime skoro 4 KR(a a
adendmové polypy u skoro 8 ludi. Ak by sme
dokdzali rocne vy3etrit tymto spdsobom 300 tis
ludi nad 50 rokov dalo by sa predpokladat , ze
odhalime 1137 KRCa a 2610 ludi s polypmi. Ak
pocitame sumu 200 tis Sk spojent so
starostlivostou o KRCa od diagnostiky aZ po
Umrtie, véasnym odhalenim a danim Sance na
vyliecenie by sme usporili sumu okolo pol
miliardy Sk.rocne. Ak by sme do programu
investovali za 5 rokov 200 mil. Sk vidime, Ze
tieto ndklady by sa bohato vrétili uz v priebehu
prvého roka skriningu.
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