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Presentation Notes
Prednáška o stave skríningu KRCa na Slovensku odoznela na XXXI Slovensko-Českom gastroenterologickom kongrese v júni v Ružomberku.
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Ponukaci skrining 2002-2006


Presenter
Presentation Notes
Prednášateľ oboznamuje prítomných s typom skríningu ktorý aktívne bežal na Slovensku v rokoch 2002-2006. PL ponúka TOKS kapitovanému pacientovi 50 a viacročnému.
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Presenter
Presentation Notes
O priebehu skríningu bola oboznamovaná verejnosť aj na novozhotovenej webovej stránke.


Narodny program skriningu

- kolorektalneho karcinému na Slovensku

MUDr. Rudolf Hréka, CSc.,

vedict skupiny zodpovednej
za Mirodny program kolorektilneho
karcindmu na Slovensku



Presenter
Presentation Notes
Všetci lekári ktorí sa aktívne zúčastnili skríningu dostali po jeho ukončení sumár v podobe drobnej knižnej publikácie s osobným poďakovaním.


ROCHE
OZ EUROPACOLON

April
2007


Presenter
Presentation Notes
Prednášateľ vysvetľuje ako došlo k spolupráci so združením Europacolon. Prednášateľ bol aktívne oslovený vedúcimi osobnosťami firmy Roche, ktorí sa podujali pomôcť pri rozbiehaní OZ Europacolon s ponukou na  spoluprácu. Ponuka bola prijatá s nadšením, pretože skríningu hoci bol založený pod gesciou MZ nebol dotovaný ani personálne ani finančne, takže to čo absentovalo najviac bola propagácia celého programu. Bez propagácie sa nedal očakávať progres. Tento progres sa teraz ponúkal, čo prednášateľ dodnes považuje za zásah najvyššej moci v hodine dvanástej.


INALOST
KOLOREKTALNEHO
KARCINOMU

TK-Bratislava
December 2007
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Presentation Notes
V decembri sa uskutočnila prvá tlačová konferencia pod hlavičkou Europacolonu,  na ktorej sa prezentovali prvé výsledky profesionálne vedenej ankety so zameraním na zisťovanie vedomostí KRCa v populácii Slovenska.
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Presenter
Presentation Notes
Na obrázku z otváracieho ceremoniálu v Bruseli sú pred maketou hrubého čreva niektorí z našich euro poslancov a zakladateľ združenia Patrik Herman s prezidentkou  OZ Europacolon Slovensko Ing. Janou Piflovou-Špankovou (tretia zľava).


Obrovské crevo na Slovensku
20. maj — 5. oktober 2008
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Presentation Notes
20 mája 2008 bola zahájená propagačne vzdelávacia akcia po slovenských krajských mestách, ktorej cieľom bolo priblížiť problematiku KRCa v populácii didaktickým spôsobom.
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Presenter
Presentation Notes
Autor prezentuje publikačnú aktivitu v odbornej literatúre


Bruselska
deklaracia

Maj 2007

I Topics of the Conference

B R e v
Colon cancer prevention on a

pan-European level

Brussels, Belgium - On May 9, 2007, for the first time ever a pan-
European conference on the prevention of colorectal cancer, E
rope's number one cancer killer, took place in Brussels. It was ho-
sted by the Felix Burda Foundation, the German Network against
Colon Cancer and the International Digestive Cancer Alliance (1D-
CA). The audience comprised of participants from 28 countries
showed its strong will to effectively combat colorectal cancer on
a pan-European level by signing the Brussels Declaration. This de-
claration calls for ahigh priority on the European healthcare agen-
da for the topic as well as for the implementation of colorectal
cancer screening programmes in all the European countries.

The conference organized under the hea-
ding “The Future of Health in Eurape” pro-
vided a day-long forum for an all-Euro

pean discussion about the importance of
the intreduction of colon cancer screening
programmes in the European countries.

the former Institute Pastaur - and was at-
tended by almost 200 p,

different ficlds of healthcare

ding gastroenteralogists, physicians, sci
entists and politicians as well as media re-
presentatives. The auditorium of the Ba-

The conference took place at the Bavarian  varian Representation in Brussels was
Representation ar the EU (fig. 2a & 2b) - brimful until the last minute of the pre-
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Presenter
Presentation Notes
Autor upozorňuje na bruselskú deklaráciu, ktorej zásady sa snažíme aplikovať aj v našom skríningu.


VurpuvI o Jul i

Prvd paneurdpska konferencia v Bruseli — déleZity medznik v prevencii kolorektdlneho karcinému v Europ

Bude tento rok prelomovy aj na Slovensku?

olezitym medznikom v pre-
vencii kolorektalneho kar-
cinému (KRCa) v europ-
skych krajinach sa ukazala prva
paneuropska konferencia, ktori
zorganizovali v Bruseli. Hoci sa
uskutoénila uz 9. maja 2007, nie-
€o na nej je predsa pozoruhodné.
Z hladiska prevencie KRCa by sme
mohli povedat, Ze konetne sa aj
Eurdpa oficidlne zobudila na naj-
vysiej rovni.
sie pochopenie tejto vycitky
trochu Statistiky a historie. A% na ma-
If'\"nllnlk\u'nlmluHll\'tlm‘,i‘lllllr'hlrIl]n
L Urapy je poznace-
¥ G100 I]l:!llli]][l]“
na KRCa, Znameni to, %o kazdorod-
ne v Eurdpe ochorie na tito dia-
gnozu 400 000 Tudi a 200 000 Eu-
répanov na toto ochorenie aj zo-
mrie. Tieto &isla s o to hroznejsie,

Ze u vicsiny [udi by toto ochorenie
nemuselo vibec vznikmit. Rovnako
tak by viit:Sina z nich nemusela zo-
mriet, ak by sa skrining kolorek-
talneho karcindmu robil na Zela-
telnej turovni. AZ v roku 1999 sa na
pode Eurdpskej vedeckej komunity
prvykrat objavil jednostrankovy do-
kument, ktory iba v jednej vete jed-
noducho odporical robif opakovany
skrining pomocou testu na okultng
krvéacanie v stolici [TOKS) u asymp-
tomatickych dospelych starSich ako
50 rokov s odporatanim, Ze ak sa zis-
ti pozitivita, mali by ist na kolonosko-
pické vySetrenie, NuZ je to trochu mé-
lo nato, aby si ktordkolvek vldda z ta-
kého odporaéania robila starosti. Iba
na porovnanie uvediem, e dva roky
predtym Winawer a spolupracovni-
¢i publikovali prvé mnohostrankové
dielo v USA, ktoré sa tymto problé-

mom podrobne zaoberalo. Aj ndm na
Slovensku shizilo ako zaklad na zata-
tie skriningu kolorektdlneho karcing-
mu v roku 2002,

V roku 2000 zrejme aj pod vplyvom
tejto americkej publikacie sa objavu
jii prvé eurdpske guideliny pre vietky
karcinomy, ktor¢ je moZné podchytit
skriningom. Kolorektédlneho karcing
mu sa tykali odporiéania vwkondvat
skrining raz ro¢ne alebo raz za dva
roky pomocou TOKS u fudi 50- a 74-
-raénych, s naslednym kolonoskopic-
kym sledovanim pozitivnych pacien-
tov. Uplynuli tri roky, kym Eurdpsky
parlament formalne podporil skrining
karcindmu prsnfka, kréka maternice
a Specidlne pomocou TOKS metddy aj
karcindm kolorekta u mugov a iien 50-
a2 74-roénych, Opét trochu viac slov
a strdn, no opét ni¢ vaZnejiie, ¢o by
upriamilo pezornost jednotlivich viad

tymto smerom. V mnohych krajinach
Eurdpy prakticky od roku 2000 do-
teraz skrining KRCa prebichal roz-
nym spdsobom z hladiska metodi-
ky, pouiit)’rch testov, a teda aj kvan-
tity i kvality. Spoloénym menovate-
lom vietkych l}t.hlu skriningovych
programov stile je, Ze chyba jednot-
ny postup v hoji s tymto ochorenim
vramei Eurdpy. Vysledkom toho je,
Ze na tomto poli pretrvava nera-
dostna epidemiologicka situacia.
Zrejme neudrZatelnost tejto situ-
4cie vyustila do pripravy a zvola-
nia spominanej prvej paneurdpskej
konferencie v roku 2007 v Bruse-
li. Vysledky tejto konferencie su
dva. Prvym je vypracovanie de-
klardcie s nazvom Europa proti
kolorektdlnemu karcinému a dru-
hym vysledkom je prislub vypra-
coval eurdpske guideliny, ktoré

Eurdpa proti karcinomu hrubého creva a konecnika

arcinomy hrubého treva

a koneénika (kolorektal-

ne karcinomy) su druhy-
mi najéastejsimi malignymi na-
dormi v Eurdpe, aj druhou najéas-
tejSou pri¢inou umrtia medzi na-
dormi, KaZdoroéne toto ochorenie
diagnostikuji u viac nez 400 000
Eurdpanov, pricom 212 000 z nich
zomrie. Takmer jeden milion Tudi
postilinutyeh tymto ochorenim sa
podrobi linanéne narotnym pro-
cediram, ktoré predstavuji ob-
rovski zataZ pre rozpoéty jednot-

ropske] zdravotnej agendy na nasle-
dujuce roky. Ministri zdravotnictva
jednotlivych élenskych statov by ma-
li byt vyzvani na vykonanie takych
opatreni, ktoré by zabezpetili potreb-
né fudské a finandéné zdroje.

2. Eurdpska komisia by mala po-
skytnif ministrom zdravotnictva
¢lenskych krajin o najskor eu-
rdpske guideliny na skrinig KRCa.
Tie by mali obsahovat to najlepsie
2 danej problematiky a mali by pri-
pravit jednotlivé eurdpske krajiny,
ktoré sa v tomto smere angaZovali

ny z centra. Skriningové programy
KRCa st uspesné vtedy, ak inciden-
cia a mortalita sa ich zdsluhou zni-
#i. Podmienkou na dosiahnutie ciela
je ucast ¢o najvatsieho pottu osdb
z cielovej skupiny. Skisenosti nas
poudili, fe vyssia utast na skriningu
sa da dosiahnut centralne manazova-
nym pozyvacim systémom v kombi-
nécii s LllelIlll..l]k(tJ'Ill pre lyc.h ktori
hned nereaguji. Dolezité jo zachytit
celé socio-ekonomické speklrum cie-
Tovej skupiny. Nalichavo je potreb-
ny aj vyskum, ktory by pomchol zvy

sa budu tykaf skriningu kolore
talneho karcinému v roku 200
Ak pojde vietko podla planu, bud
me mal velmi vaZne odponicani
ktoré budi akymsi nepisanym zé
nom pre odborné spolotnosti, a
budt prvé zodpovedné za ich usk
totfiovanie.

Prinos vidim hlavne v tom, Ze kon
ne budt mat tf, ktorf maji chuf a vz
lanie s timto problémom bojovat, ofif
alnu podporu z najvyssich miest. Ove
Tahsie sa im bude vysv ’[rﬁl\'(ﬂ. preco
treba to a ono, ak si nasi bezprost
ne nadriadent uvedomia, Ze to ched
ich nadriadeni. Vzhladom na zav.
nost dokumentu si dovolim obozn
mif s nim hlavne odbornd verejn
a vietkych tych, ktori najblizsie rol
s touto problematikou pridu do styl
Hlavne kolegov v poistovniach, v |
gislative i v exekutive.



Presenter
Presentation Notes
Autor prezentuje niektoré myšlienky z publikácie o skríningu uverejnenej v Zdravotníckych novinách.


Londyn
Epidemiolog.
Studia

Jun 2008

COLORECTAL CANCER IN EUROPE AND

AUSTRALIA: CHALLENGES AND OPPORTUNITIES
FOR THE FUTURE

PANOS KANAVOS, WILLEMIEN SCHURER, CANDIDA OWUSU-
APENTEN AND RICHARD SULLIVAN

LSE HEALTH

JUNE 2008



Presenter
Presentation Notes
Autor prezentuje niektoré závery vyplývajúce z epidemiologickej štúdie nadnárodného významu z júna 2008.


SCREENING AND MANAGEMENT
OF COLORECTAL CANCER IN EUROPE
ACTUAL PRACTICE AND FUTURE TRENDS

Conference in Prague

organized by
Cruoh Ssciety of Gastreenterclogy and International Digestive Canoar
Allianoe; the Cmeer Division of the Werld Gastroenterelegy Organisation

Jun
2008

June 13 & 14, 2008

IDCA 2008 — Municipal House — Prague — Crech Republic



Presenter
Presentation Notes
Taktiež spomína niektoré obecné závery vyplývajúce z pražskej konferencie o KRCa.


B Rudolf Hréka

Slovakia

International Colorectal
Cancer Screening Network

£ _’i

Il.stretnutie
ICRCSN

September
2008
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Presentation Notes
Autor prezentuje niektoré závery z druhého stretnutia medzinárodnej siete zameranej na skríning KRCa z Oxfordu na ktorej sme mali aktívnu účasť a prispeli sme údajmi z nášho Slovenského skríningu.


COMMISSION OF THE EUROPEAN COMMUNITIES

Brussels, 22.12.2008
COM(2008) 882 final

REPORT FROM THE COMMISSION TO THE COUNCIL, THE EUROPEAN
PARLIAMENT, THE EUROPEAN ECONOMIC AND SOCIAL COMMITTEE AND
THE COMMITTEE OF THE REGIONS

Implementation of
the Council Recommendation of 2 December 2003 on cancer screening

(2003/878/EC)

Distribution of Colorectal Cancer Screening Programmes based on the
Faecal occult Blood Test in the EU in 2007

Population-based, Nationwide
v
5

K]

e

B motiout angoing
@ Proung

A Planning

™

Population-tased, Reglonal
@ Fioung
M Planning

Mon-Population-Baned, Matianwids

Papulaticn-based and
MNon-Population-based

December
2008
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Presentation Notes
Autor pripomína závery z ktorých by mali vychádzať jednotlivé vlády členských krajín EU ohľadne skríningu KRCa.


WHO + MZSR + Narodny onkologicky program

Oktober
2008



Presenter
Presentation Notes
Autor prezentuje závery zo stretnutia na pôde MZSR ktoré bolo usporiadané pod gesciou WHO kde bol skríning KRCa zaradený medzi priority pripravovaného Národného onkologického programu.




Presenter
Presentation Notes
Autor pri príprave materiálov, ktoré viedli k prijatiu novely zákona o primárnej skríningovej kolonoskopii.


Navrh na ipravu legiklativieho znenia dolewrvedeneho odselin z Katalagu
zdravotnych vylkonov.

i Wavrhey novpeh 2rien sl vyraznend kb pisrorm.)

WDy, Endolf Hréka CSe

Vedicl skupiny utvorene] pri 355, zodpovedne] za skrinng kolorektalnebo kare indrm na
Slovensk.

1952005

Zhierka zdkono ¢ 22302005 Strana 2029
3. Veasnd diagnostika ochorenia u dospelého

159a | Preventime wydetrende na kav v stoliel s powgitim troch testoveacich papierkosy v rarel
opatrend na wiasni diagnostikn ochorenia na rakovirm konecnika a hrubého éreva u
0sih nad 50 rokov, alebo u dospelych jedincov s rodinnou zataiou na toto
ochorenie, dodatok kwikorm pod kddora 160, Vrkon mége vykazoseat lekar
wieobecne] starostlnost viedy, ak je test negatimy a ak ho sdm uskutoénl. Vikon sa

N é_v r h nove I y miEe vykazovat Ta celé preventfvme wdetrerde.

&) sa vygetrerie virkonalo v laboratdrin, mdZe ho virkazovat’ laboratdrm za
podmienky, Zze wedie menoe indikujiceho vieohecného kelcira.

A ko dot
JAN UAR 7 ﬂ}mhudﬁl;n;avpripaﬂe, ze test je porinmy
Ako hod 15%a vpripade, Ze pacient neodovzdal tesi na vvhodnotenie
2010 ?
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Presentation Notes
Autor prezentuje návrh novely zákona podľa ktorej by sa menilo aj vykazovanie výkonov ohľadne TOKS tak aby sa tieto dali jednoducho a presne štatisticky vyhodnocovať.


81/2009 Z.z.
ZAKON

] z 11. februara 2009,
ktorym sa meni a doplna zakon €. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej
starostlivosti
uhradzanej na zaklade verejného zdravotného poistenia a o uhradach za sluzby
suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti v zneni neskorsich
predpisov

Marodna rada Slovenske) republiky 53 uzniesla na tomto zakone:

ClL1I

Novela
April 2009


Presenter
Presentation Notes
Autor prezentuje úspešnú snahu o prijatie novely zákona podľa ktorej každý poistenec v SR má nárok na preventívnu kolonoskopiu zadarmo taz za 10 rokov.


WHO+MZSR
Januar 2009

Skrining
kolorektalneho
karcindmu na Slovensku

Uvod do praktickej realizacie

Pre
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky
vypracoval

MUDr. Rudolf Hréka CSc.
veduci skupiny pri SGS
zodpovednej za skrining kolorektalneho karcinému na Slovensku

Bratislava januar 2009
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Presentation Notes
Autor prezentuje materiál, ktorý tvorí podstatu skríningu KRCa v materiáloch Národného onkologického plánu.
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Presentation Notes
Skríning KRCa- úlohy 
Na úspešné pokračovanie skríningu KRCa na Slovensku je potrebné zabezpečiť nasledovné úlohy
Koordinačné centrum- jeho zriadenie je nezastupiteľné. Musí dostať garancie od MZSR tak aby jeho vedúci boli braní vážne pri jednaní s poisťovňami aj MZSR samotným. Garantujú úspešné bežanie programu a zodpovedajú sa ministerstvu zdravotníctva.
Na jeho zriadenie vieme poskytnúť miestnosť, softvérový program,webovú stránku, máme rozbehnutú osvetu pomocou Europacolon. Chýbajú nám admin. sily na vykonávanie mejlingu a vkladanie údajov do počítača. Nemáme zagarantovaný príjem na jeho činnosť. Materiál a platy pre admin.
Legislatíva PL- Je potrebné vykonať legislatívne zmeny, ktoré by jednoduchým a finančne nenáročným spôsobom zlepšili spätnú väzby s praktickými lekármi na tomto programe. ? Máme pripravené návrhy legislatívnych zmien. 
Legislatíva GE-  treba pripraviť legislatívne zmeny vo vzťahu ku gastroenterológom. 
Preventívne vykonávaná kolonoskopia či už pre pozitivitu TOKS , z dôvodov žiadosti pacienta nad 50 rokov z dôvodov pozitívne rodinnej anamnézy a z dôvodov sledovania po polypektomii alebo po operácii pre KRCa, by mala mať samostatný kód.
 2. Preventívna kolonoskopia by mala byť uhrádzaná gastroenterológovi nad limitom daným pre kolonoskopické vyšetrenia.
Legislatíva občan > 50  Umožniť zákonom tzv. preventívnu kolonoskopiu zdarma. T.j. Každý občan nad 50 rokov alebo ak patrí do tzv ohrozenej skupiny z hladiska vyššieho výskytu KRCa (pozit. RA, Genet. Syndromy, kontrolné kolonoskopie po PE a operácii pre KRCa) by mal mať právo na kolonoskopické vyšetrenie ak o to sám požiada alebo ak mu to lekár odporučí  zdarma.



Skrining kolorektalneho karcinOmu na Slovensku

fakty a predstavy v roku 2009

2002 2007 2008 2009 2010 2011

Pi W NP

Kolono - program
Osveta - program - 2777

Legenda : §1- 2009 zavedenie novej legislativy pre PL, Pi- pilotna Stadia 2009 ,
\ly - 2010 vyhodnotenie pilotnej $tadie, 2011- Start Narodného programu, §2-
zavedenie novej legislativy preventivnej kolonoskopie pre GE, Euc- 2008 osveta
pomocou EUROPACOLON, ???7? — fin. zdroje na osvetu od roku 2009
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Presentation Notes
Autor prezentuje fakty a predstavy o tom ako by sa mal skríning KRCa vyvíjať v ďalších rokoch.




Presenter
Presentation Notes
Ponúkací alebo oportúnny skríning by mal bežať naďalej, pretože niekomu tento typ skríningu vyhovuje.




Presenter
Presentation Notes
Popri oportúnnom skríningu by sa mal však na Slovensku zaviesť adresný pozývací skríning, ktorý by bol nosným typom skríningu. Tento skríning dokáže zabezpečiť až 50% účasť populácie na testovaní. To je už číslo, ktoré dokáže znížiť mortalitu aj incidenciu ochorenia v populácii významným spôsobom.


Moznost’ preventivnej kolonoskopie
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Presentation Notes
Tretím typom skríningu ktorý by mal paralelne bežať s predošlými dvomi by mal byť oportúnny kolonoskopický skríning, od ktorého sa očakáva taktiež významné znižovania incidencie a mortality na KRCa.
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Presentation Notes
Autor demonštruje obrovský význam propagácie skríningu na príklade webovej stránky krca.sk.  Deň po odvysielaní informácie o zahájení minipilotného skríningového programu v hlavných televíznych správach sa objavilo až 19 tis kliknutí. Predtým tam bolo denne do 10 kliknutí.
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Presentation Notes
Ak sa podarí uviesť do života tri typy skríningu simultánne spolu s permanentnou osvetou program bude úspešný a záchrana životov zaručená.


	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	Slide Number 20
	Slide Number 21
	Slide Number 22
	Slide Number 23
	Slide Number 24
	Slide Number 25
	Slide Number 26
	Slide Number 27

