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Presenter
Presentation Notes
Prednáška o stave skríningu na Slovensku odznela v sept. 2009 pre zástupcov Europacolonu z dcérskych organizácií v Európe. Slovensko bolo hostiteľskou krajinou.
(odkaz pre admin: horeuvedné riadky dať ako headline)


CrCa incidence in Europe
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Presenter
Presentation Notes
Slovensko patrí spolu s Českou republikou do vedúceho svetového peletónu  rozvinutých krajín v incidencii KrCa. Pokračovanie v tejto ceste znamená cestu do priepasti.



Opportunistic type of screening
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Presentation Notes
Na Slovensku sa vykonáva od roku 2002 oportunistický typ skríningu pomocou guajakového testu.
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Presentation Notes
V októbri 2002 sme spustili národný skríning kolorektálneho karcinómu.
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Presentation Notes
Slovensko má 5,4 mil obyvateľov. Z nich je starších ako 50 rokov 1,2 mil.


2000 GP's

82 colono
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Presentation Notes
Na Slovenski máme vyše 2000 praktických lekárov robnomerne dostribuovaných a 82 kolonoskopických pracovísk schiopných vykonávať elektrickú polypektomiu.


Formular 1 skrining kolorektalneho karcindmu  { ErKa) pre rok EDDE tI

Test na okultné krvacanie v stolici ( TOKS) prvykrat

Pacient;
Meno Friezwisko Eodné &islo Telefan mobil, e-thail) FPoist.

Adreza byvdliska
sPozorovali ste ki C T ' T ’ T " o dlho?
ePozorovali ste z1

nie [ |

ANo bolesti[ ]
oVyzlkytli za v ro i,deti )

Nie [ ]

Ak ano upresnite (napr. sestra mala ca pranika)

Vyhodnotenie TOKS:

stolica aplikowvana na test diia Test vyvhodnoteny dia:

Pozit | | Negat. | | Nehodnotitel'ny| | Nedodany | |


Presenter
Presentation Notes
Za 51 mesiacov skríningu KRCa prišlo do centra na spracovanie 60 942 F1 formulárov od praktických lekárov. Pomocou štatistického spracovania je možné z každého formuláru vyhodnotiť 30 základných údajov. Podrobnejší prehľad nájdete na www.krca.sk. 
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Presentation Notes
Kvôli predstave je to asi plný štadión Real Madrid.


-F ormular 2 skrining kolorelctalneho karcindmu (ErEa) pre rok 2002

Pacient odoslany na kolonoskopiu o4 MUDr.

Difia;

Pre pozit.test na okultné krvacanie v stolici (TOES) [

Fre idaj krvi w stolici [

IMeno a priezvisko pacienta REodne éislo Telefon pacienta (mobil, e-mail)  Poist.

& dresa pacietita

POLYP Prigadly atopkatsy Lalocnatsy Poznamly
E |k |Tt |Pk |E |LCk (Tt [Pk |[E |Lk | Tt Pk

Podet polypovy

Vel'kost’ polypoy (mim)

Polypektomia dspednd L]

Polypektomia nedspedng L]

Polyp neziskany po polype L]

Perfordcia pri polypektomi L]

Errdcanie pri polypektomi L]

Polyp odstraneny na viacke L]

Polyp odoslany na histol vys L]

Histologicky ide o hyperplpolyp O[O0 (OO0 OO0 0 (6 (88 (8 e[ E L]

-adendm g Fahkow dyspldzion O[O0 (OO OO0 0 (6 (880 (8 e | E L]

-adendm g tafkou dysplazion O[O0 (O O 0 (O e e e | L]

-ide o TA, TVA, VA

Histologicky ide o karcindm OO0 OO0 [ OO (0 100 100000 0] [

Vysveilivky: - rekium, Lk- I'avé kolon, Tr- colon transversum Pk-prave kolon, T A-tibulimy adercom, TVA-tadblovibzgy

adencm, Va-nlomry adendem.
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Presentation Notes
Za 51 mesiacov sme obdržali v centre 2 797 F2 formulárov, ktoré predstavujú pacientov, ktorých pre skríningom zistenú pozitivitu krvi v stolici odoslali PL ku gastroneterológom a tí im urobili kolonoskopiu a dali nám o tom vo forme odoslania F2 formulára aj vedieť. Formuláre sme spracovali a štatisticky vyhodnotili asi 60 parametrov, z ktorých niektoré budeme ďalej prezentovať. Podrobnejší prehľad nájdete na www.krca.sk.
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Presentation Notes
Nízke percento odosielaných F1 formulárov sa prejavilo aj na tom, že nami zachytená pozitivita TOKS je až 10%. PL totiž skôr pošlú formuláre do centra vtedy, ak zachytia pozitívnych pacientov. Dochádza takto k zvýšeniu koncentrácie pozitívnych nálezov. PL si neuvedomujú, že potom vychádza celková pozitivita vysoko a neodráža skutočné číslo, ktoré by malo byť asi trikrát nižšie. Stále zdôrazňujeme, že je potrebné posielať všetkých aj negatívnych aj tých, ktorí test na vyhodnotenie nepriniesli. Zrejme to stále nestačí.





Presenter
Presentation Notes
201 odhalených kolorektálnych karcinómov za 51 mesiacov programu je to najnižšie číslo, ktoré vieme aj jednoznačne zdokumenovať. To skutočné je asi dvakrát tak veľké.
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Presentation Notes
Za 51 mesaicov skríningu sme 454 ľuďom odstránili adenómy väčšie ako 10 mm s dysplastickými zmenami. Podobne ako u karcinómov je skutočné číslo dysplastických polypov  minimálne dvakrát tak veľké než sme mohli zdokumnetovať.



655 saved lives
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Presentation Notes
Za obdobie trvania skríningu si dovoľujeme tvrdiť, že minimálne 432 ľudí žije vďaka skríningu. Skutočné čísla sú oveľa vyššie. Ak zachráni niekto topiaceho sa spoločnosť to ocení ako hrdinský čin. Ak zachránia zdravotníci stovky ľudí je to ich povinnosť. Radi to budeme robiť ďalej. Chceli by sme len aby tí, ktorí o podmienkach za ktorých to robíme , rozhodovali tak, aby mohlo tých zachránených byť stále viac.



Problem No 1

| Formulér 1 shrimng bolorektileo kiecnim

Test na chultné krvdcanie v stalici | TOKS) pryhrat

Paciert:
M Frissncks Dokl Tfalnckd smed) Pat

M
wPazoridi he bav v ol w 0 i [0 Mhedht

'ma'dﬂ ste zmenn pri vyprizddovani stofice?

?;n st []  ziepu[] driedmiel ] boiesti[]
n\?}s’._}t_ljsa. dine wédorové ochorea Hite sodiia, sty stevdeccidet)
::fﬁliqrmi(-lm sestramali caprooihy)

Viyhodnetenie TOKS:
Sielicn apromand o et iz Test wyhedzoneni dia _
Pozit|_| Negat, || Nehodnotiteiny | | Nedodany| |


Presenter
Presentation Notes
Pred začatím skríningu sme mali určité predstavy o možných problémoch, ktoré sa naplnili. Jedným z tých problémov, o ktorých sme však  ani netušili, je neochota odosielať formuláre o vyšetrených pacientoch do centra. Keďže ide o zásadnú spätnoväzobnú informáciu, od ktorej závisí fungovanie programu, snažíme sa rôznymi spôsobmi návratnosť zlepšiť. Zdá sa však, že bez legislatívnych zmien, ktoré podmienia uhradenie výkonu iba vtedy ak sa odošle do centra aj adekvátna informácia sa ďalej nedostaneme.



% of GP’s resp. GE sending F1 resp. F2 to
the centre from Sept. 2002 to March 2006

805 GP = 38%
58 GE= 60%
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Presentation Notes
805 praktických lekárov a 58 gastroenterologických pracovísk odoslalo za 51 mesiacov skríningu formuláre do centra. Je to jediný objektívny spôsob spätnej informácie o tom ako program beží. Ak to teda hodnotíme podľa počtu odoslaných formulárov vychádza nám, že do skríningu je zapojených 38% praktických lekárov a 60% gastroenterológov. Vieme, že v skutočnosti sa programu zúčastňuje oveľa viac PL aj gastroenterológov, no nie je v našich silách zistiť tieto presné čísla ak nie je ochota všetkých lekárov informovať centrum o svojej práci. Akýkoľvek iný spôsob naráža na barieru nedostatku financií a vlažnom postoji tých, ktorí by z pozície svojho postavenia mohli pomôcť.


Problem No 2
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Presentation Notes
Žiaľ aj po 51 mesiacoch je skríning v pozícii žobráka. Na rozdiel od tých našich na uliciach ide o  žobráka, ktorý celý čas poctivo pracuje a aby mohol robiť niečo dobré aj pre ostatných , musí ísť po práci ešte žobrať. Prosí o financie na banality a  prosí kolegov aby odoslali F1 a F2 formuláre do centra. 
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Presenter
Presentation Notes
Prednášateľ vysvetľuje ako došlo k spolupráci so združením Europacolon. Prednášateľ bol aktívne oslovený vedúcimi osobnosťami firmy Roche, ktorí sa podujali pomôcť pri rozbiehaní OZ Europacolon s ponukou na  spoluprácu. Ponuka bola prijatá s nadšením, pretože skríningu hoci bol založený pod gesciou MZ nebol dotovaný ani personálne ani finančne, takže to čo absentovalo najviac bola propagácia celého programu. Bez propagácie sa nedal očakávať progres. Tento progres sa teraz ponúkal, čo prednášateľ dodnes považuje za zásah najvyššej moci v hodine dvanástej.



ZNALOST
KOLOREKTALNEHO
KARCINOMU
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Presentation Notes
V decembri sa uskutočnila prvá tlačová konferencia pod hlavičkou Europacolonu,  na ktorej sa prezentovali prvé výsledky profesionálne vedenej ankety so zameraním na zisťovanie vedomostí KRCa v populácii Slovenska.



Knowledge - catastrophe
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Presentation Notes
Po vyhodnotení prieskumu sme zistili, že vedomostná úroveň o problematike KRCa v populácii je katastrofálna.
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Presenter
Presentation Notes
Na obrázku z otváracieho ceremoniálu v Bruseli sú pred maketou hrubého čreva niektorí z našich euro poslancov a zakladateľ združenia Patrik Herman s prezidentkou  OZ Europacolon Slovensko Ing. Janou Pifflovou-Špankovou (tretia zľava).



The Big Bowel , Tour de Slovakia“
May 20. — October 5. 2008
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s petrehnd ho mibdenni n k| R endeibapliay obehe chis

Polyp, v ktorom sa ui wyvija kur{

I patvrie b adyi el sndsskegicky mlsha direglcky



Presenter
Presentation Notes
20 mája 2008 bola zahájená propagačne vzdelávacia akcia po slovenských krajských mestách, ktorej cieľom bolo priblížiť problematiku KRCa v populácii didaktickým spôsobom.



Knowledge - improvement
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Presentation Notes
V priebehu info kampane po Slovensku sa simultánne vykonávala dotazníková akcia so zameraní na posúdenie stavu vedomostí o KRCa po propagačných aktivitách Europacolonu. S potešením sme konštatovali, že kampaň mala efekt a vedomosti sa výrazne zlepšili.


Minipilot - Invitation (Formal) screening method
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Presentation Notes
Efektívnejším spôsobom skríningu je tzv. pozývací skrínig. Vtedy sa vybranej populačnej skupine zasiela domov na adresu test, ktorý potom pacient po odbere vzorky stolice odosiela v priloženej obálke s adresou do skríningového centra. Týmto spôsobom je možné dosiahnúť až 50% návratnosť testov. Takáto účasť obvytľstva už dokáže v populáícii znížiť tak mortalitu ako aj incidenciu KRCa v populácii, čo je hlavným cieľom skríningu.


Toto nie je reklamnd kampai na prevencivu, je to kampaii za Vas Zivot!

@ Hiavny partner projektu:
europacolon
slovensko

SPOLU PROTI RAKOVINE
HRUBEHO CREVA A KONECNIKA

Ak mate viac ako@rokov,

test Vém poileme zdarma po vyplneni a bezplatnom
zaslani tohto korespondencného listka.

Viac informadcii najdete na stranke
www.europacolon.sk a www.krca.sk

Korespondenény listok zasielajte najneskér do 15. 4. 2009.

March 2009
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Presentation Notes
Na pôde Europacolonu sme sa rozhodli pre uskutočnenie minipilotného programu posielacím systémom a centrálnym spracovaním testov. Minipilotný program sme propagovali jednak na bilbordoch po celom Slovenmsku



KOL OREKTALNY
KARCINOM (KRCa)

!!“i
DOMOV
UvoD
AUTORI
HISTORIA
PUBLIKACIE
PREDNASKY
FORMULARE
VYSLEDKY
OTAZKY
AKTUALITY
KONTAKT
0Z-KRCa

ODKAZY www...

Nedovol'me mu, aby nas rozdelil...

Februar 2006
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Presentation Notes
ako aj cez webovú stránku.


Page views per day
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Presentation Notes
Na druhý deň po odvysielaní v hlavných TV správach sa nám prihlásilo cez webovú stránku vyše 19 ľudí ochotných si dať urobiť test. Bol to dôkaz o efektivite propagácie, pretože na stránke predtým bolo bežne do 30 kliknutí.


Preliminary results of minipilot Formal screening

70 000

registered

Compliance until 21. 05. 2009 was 73%
Compliance until 11. 09. 2009 is 54%
Compliance until 30. 10. 2009 will be ? %
14 000
7540
3| 6935
5 = . S 6L 13
“ o . .

colonoscopy
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Presentation Notes
Na grafe sú uvedené predbežné výsledky do sept. 2009.


| - FOBT test positivity until 11.09.2009
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Presentation Notes
Pozitivita testov bola do uvedeného dátumu 7%


Mean age of patients participated on

colonoscopy until 11. 09. 09 was 59 years

140
120+
100+
80 O W+M
60- B Man
[1Woman

40+

20+

138 /8 60
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Presentation Notes
Priemerný vek pacientov ktorí sa pre pozitivitu testov podrobili kolonskopii bol 59 rokov, čo zodpovedá maximu výskytu patologických nálezov aj v iných štúdiách s týmto zameraním.


95 Colonoscopy Results Distribution until 11.9.09

140+
120
100
80
60
40
20

[ All colonoscopies

Ml Benigne lesions

[1 Unidetified reasons

[0 LGD adenoma polyps
E HGD adenoma polyps
Bl Carcinomas
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Presentation Notes
Graf zobrazuje predbežnú distribúciu pozitívnych kolonoskopických nálezov do dátumu spracovania.


What is the perspective of CRC screening Iin
Slovakia ?
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Presentation Notes
Perspektíva skríningu KrCa na Slovensku bude závisieť od toho, či sa nájdu zdroje na  jeho masívnu prezentáciu na verejnosti. Druhou podmienkou je prijatie takých legislatívnych zmien, ktoré umožnia zdravotnej poisťovni zaplatiť PL lekárovi a gastroenterológovi za vykonanie testu na okultné krvácanie v stolici resp. kolonoskopie iba vtedy, ak odošle do poisťovne adekvátne informácie.  51 mesiacov skríningu naučilo PL aj gastroenterológov metodiku a presvedčilo ich, že ide o správnu vec. Ak sa podarí presadiť horeuvedené podmienky, skíning KrCa na Slovensku  bude mať perspektívu dobrú.
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