Informovanv stihlas - je tlativo, ktoré podpisuje pacient ° . \Y4

alekar pred planovanym vysetrenim. Ide o archivovany BIOpSIa pecene
dokument, ktory obsahuje potrebné informacie pre pacienta
a lekdra na zaklade ktorych sa uskutocnuje diagnosticky a liecebny
vykon. (odobratie vzorky peceniového tkaniva pomocou
e Pacient si precita informovany sthlas minimalne 24 hodin pred tenkej ihly)

planovanym vysetrenim.

e Lekar venuje pacientovi adekvatny ¢as na zodpovedanie otazok

vyplyvajucich z informovaného suhlasu.

e Ziskanie suhlasu na uskutocnenie diagnostického a liecebného
vykonu od pacienta vyplyva pre pacienta aj lekara zo zakona. (§6
zakona €.5762004 Z. z)

e Pacient aj lekdr potvrdia suhlas s vykonom svojimi podpismi

a datumom.

meno a priezvisko vySetrovaného pacienta

Mila pacientka, mily pacient informovany siuhlas Vam pred biopsiou peéene pomdie pripravit sa na rozhovor
s vySetrujucim lekarom. Ten vam vysvetli vyznam, priebeh a pripadné rizika biopsie. VySetrenie poméze lekdrovi objasnit
pri¢inu vasich tazkosti a v¢as odhalit pripadné chorobné zmeny pecene.

Ako sa musite pripravit ? 6 hodin pred vySetrenim nejedzte ani nepite, pretoZe, traviaci trakt nesmie byt vyplneny
potravou, ktord by mohla stazit lieCebné opatrenia v pripade komplikacie. Pripadné ochlpenie u muZov v mieste biopsie
oholime.

Ako prebieha biopsia? Pacient leZi na chrbte s odhalenou hornou polovicou tela. MéZe dostat upokojujicu injekciu. Po
upresneni miesta vpichu na pravej dolnej casti hrudnika pomocou sonografu alebo Rtg pristroja sa koZa v mieste biopsie
dezinfikuje. KoZa, podkoZie a pecenova kapsula sa vtomto mieste znecitlivie lokdlnym anestetikom. Nasledne sa na kozi
skalpelom urobi asi 3mm rez. Cez tento rez zasuva lekar do pecene pod skiaskopickou alebo sonografickou kontrolou tenku
ihlu, ktora v priebehu sekundy odoberie z pec¢ene asi 1Imm valcek tkaniva. KedZe tkanivo pecene nema nervové zakoncenia
na vnimanie bolesti, samotny odber tkaniva je bezbolestny. Pacient po vykone lezi 2 hodiny na pravom boku ako prevencia
pred mélo pravdepodobnym, no moZnym krvacanim. Niektori pacienti pocitujui po vykone nevyrazné, kratkodobé, spontan-
ne ustupujuce bolesti v pravom ramene. Ojedinele podavame analgetika. Pacient ostava po biopsii 24 hodin na pozorovanie
v nemocni¢nom zariadeni. Niektoré pracoviska robia tento vykon u nerizikovych pacientov aj ambulantne.

Biopsia peéene . Lekar pod RTG kontrolou urcuje najvhodnejsie
miesto na vykonanie biopsie. Pacient lezi na chrbte. Sestra asistuje. ide iebiospie p

Biopticka ihla zavedena medzi
rebramido pecene.

N\
Odobranavzorka pecene
-valéek 120mm.

Rezpeceiiou v CT obraze

Akékolvek upravy textu a obrdzkov st mozné iba po dohode s autorom (MUDr. Rudolf Hrcka CSc.) a odbornou komisiou pri SGS. Infor —
movany suhlas, IS - BIO - ver.1/2017 je v sulade so zdkonom (§ 6 zdkona ¢.576/2004 Z. z.) IS je verejne dostupny a kopirovatelny na
www.krca.sk a/alebo na www.sgssls.sk pre potreby pacientov a lekdrov pred gastroenterologickymi vysetreniami v ramci Slovenskej
republiky.
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Aké su rizika pecenovej biopsie? Biopsia pecene je dnes v rukach skiseného lekdra rutinnym vykonom s minimalnym
rizikom pre pacienta. Napriek tomu je potrebné mysliet na moznost naslednych komplikacii.

Zavainé krvdcanie pri odbere pecenového tkaniva alebo unik Zlce do brusnej dutiny su extrémne vzdcne a zastavuje sa obvykle
spontanne. Moznost poranenia susediacich orgdnov (rebro, pluca, Zlénik, Erevo, obli¢ka) sa uz dnes ked je biopsia
kontrolovana sonograficky alebo pomocou RTG prakticky nevyskytuje. Tieto prihody sa zhoja zvdcSa spontanne bez nutnosti
chirurgického rieSenia. Riziko ut/menia alebo zastavenia dychania pocas vySetrenia hlavne po podani utiSujucich injekcii je
redukované na minimum monitorovanim pacienta. Vysetrujuci personal je taktieZ pripraveny redukovat pripadné priznaky
precitlivenosti na podané lieky. Zriedkavé si mozZnosti porich srdcovocievneho systému, preniknutiu baktérii do cievneho
systému, alebo poranenia pri polohovani imobilnych pacientov pred, pocas alebo tesne po vysetreni.

Co robit po vy3etreni? Pacient po biopsii lezi dve hodiny na pravom boku. Miesto po vpichu sa takto stldéa a minimalizuje sa
moznost krvacania. Pacient ostava cely den na I6zku. V pripade vzniku akychkolvek neobvyklych priznakov je toto potrebné
hlasit lekarovi. Pacient po biopsii nesmie prijimat ani tekutiny ani potravu 24 hodin. Ak bola biopsia robena ambulantnym
sposobom a bola podand upokojujlca injekcia, nesmie24 hodin Soférovat a pracovat s potencidlne nebezpeénymi nastrojmi.
O dalSom rezime po vykonani ambulantnej biopsie vas bude informovat osetrujici lekar.

Co by mal o vas vediet vysetrujuci lekar.

e UZivate lieky proti zraZanlivosti krvi? Nie O, AK QN0 KLOT.......couiiiiiii et s s
® Mate krvné ochorenie spojené so znizenou zrazavostou krvi? Nie 0, AK N0 KEOré 2.........ccceeeviieiieiciieciee et
e Mate alergiu? (Napr. lieky, potraviny, anestetika, astmu) Nie , o Ak ano

KEOTE 2.ttt s

e Mate interné ochorenie (napr. srdca, pluc, obliciek, cukrovku)? Nie o Ak ano ktoré?...
e Mate chronické infekéné ochorenie (hepatitida, AIDS, iné)? Nie Ak ano ktoré?..........
® Ste po operacii hornej ¢asti trdviaceho traktu? Nie AK 3N0 PO @KEj?......couiiiiiiiiiiiiieie et

Suhlasné vyjadrenie pacienta v zmysle (§6 zékona ¢.5762004 Z. z): Vy3etrujuci Iekar MUDF. ....cccoeeeirieinieeenisresieeenaenns
ma dostato¢ne oboznamil s planovanym vykonom a zodpovedal mi vSetky otazky. Informovanému sthlasu som rozumel/l a
minimalne 24 hod. pred vykonom som sa snim oboznamil/la. Citim sa dostatotne pouceny/na o planovanom zakroku a aj
o moznych vedlajsich ucinkoch.

Datum vykonu: Datum vykonu:

POdpiS pacienta ( pripadne porucnika, alebo opatrovatel’a) POdpiS lekara (vySetrujuci lekar)

Nesuhlasné vyjadrenie pacienta: 0 Zakrok chcem odloZit

O So zakrokom nesuhlasim Datum:...ueeeeeeneenn. Podpis (pacienta, pripadne porutnika, alebo opatrovatela)

Poznémky lekara ( napr. zdravotné ndsledky v pripade odmietnutia vysetrenia, zdpis pred svedkom, Ze pacient nestihlasi a nepodpise, alebo suhlasi no
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Akékolvek upravy textu a obrdzkov si moZné iba po dohode s autorom (MUDr. Rudolf Hrcka CSc.) a odbornou komisiou pri SGS. Infor —
movany sthlas, IS - BIO - ver.1/2017 je v sulade so zdkonom (§ 6 zdkona ¢.576/2004 Z. z.) IS je verejne dostupny a kopirovatelny na
www.krca.sk a/alebo na www.sgssls.sk pre potreby pacientov a lekdrov pred gastroenterologickymi vySetreniami v rdmci Slovenskej
republiky.
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